
20.10.17 

Sich mit Krieg und Frieden auseinandersetzen – 

Erfahrungen, Reflexionen, Perspektiven 

 

PROF. DR. DR. PHIL C. LANGER 

 

Ringvorlesung „Friedensbildung“  

an der Universität Hamburg am 19. Oktober 2017 



1 20.10.17 

International MHPSS Conference 

„Staff Care in Fragile Contexts – what helps and what doesn’t?“ 

GIZ regional program Psychosocial Support for Syrian and Iraqi Refugees and Internally Displaced People 
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Erfahrungen, Reflexionen, Perspektiven: 
 

!  Was ich so mache: aktuelle Forschungsprojekte im Nahen und Mittleren Osten 

!  Womit ich dabei ringe: Ambivalenzen und Dilemmata 

"  Mit Vorurteilen (auch den eigenen) umgehen 

"  Nicht immer unterscheiden zu können zwischen dem, was gut ist oder böse, richtig 

oder falsch, helpful oder harmful 

"  Die Schattenseiten der Empathie in den Blick nehmen 

"  Paternalistische Drives in der friedensbezogenen Arbeit anerkennen 

"  Mit Grenzen leben 

!  Inwieweit das für Sie bedeutsam ist: Diskussion  

Sich mit Krieg und Frieden auseinandersetzen  
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Projekt „What Helps the Helpers?“ 
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Some challenges for MHPSS staff... 
 

 

•  Being confronted with extreme suffering and own history of suffering, feelings 
of fear, grief, and loss; deep traumatic experiences  

•  Resource (money, people, …), limited contracts 

•  Priorities (caring for oneself when other people suffer?) 

•  Gender (women in leadership positions, men addressing weakness, …) 

•  Stigma (in need for psychological support = „crazy“?) 

•  Conflicts in teams (different social or ethnic groups or political opinions, 

professionals versus volunteers, …) 

•  Political uncertainty, personal security, … 
 

Projekt „What Helps the Helpers?“ 
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!  Inwieweit das für Sie bedeutsam ist: Diskussion  
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Schattenseiten der Empathie in den Blick nehmen 
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Was ist „helpful“, was ist „harmful“? 
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Was ist „helpful“, was ist „harmful“? 
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https://m.youtube.com/watch?v=mv1xZ_Nusgo 

Paternalistische Drives anerkennen 
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 “Afghan women have been positioned as (sub)sovereign sacred subjects that are 

placed into the zone of  indistinction through their victimized distinction that 

need to be liberated”. […] Afghan women were identified by the US as victims 

in need of  a geopolitical savior. Their agency, power, and position within 

Afghan politics, society, community, and kinship are marginalized from 

consideration to highlight their ‘liberation’ through modern sovereignty as an act 

of  economic and political ‘salvation’. Often, international ‘expert’ knowledge 

does not address the actual ‘needs’ or concerns of  women or provide a desirable 

outcom.” (Fluri 2012, 37) 

Paternalistische Drives anerkennen 
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